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JOUR 1 Dimanche 25 octobre

Les premiers temps du deuil

Le rôle des pompes funèbres : du décès aux funérailles

Sofia BATAILLE · Directrice générale et conseillère funéraire chez Memorys

Traverser les deuils avant la mort : maladie, fin de vie et deuil blanc

Noémie DE MUL · Thanadoula et naturopathe

Entre nécessité, lien au défunt et épuisement : les démarches administratives après un décès

Teddy BREDELET · Fondateur de tranquillite.fr, accompagnement des familles après un décès

JOUR 2 Lundi 26 octobre

Le deuil et notre santé

Deuil physiologique ou deuil pathologique ?

Christophe FAURÉ · Médecin psychiatre, psychothérapeute et auteur, spécialiste du deuil

Le corps en deuil : accueillir les traces invisibles de la perte

Majda GAILLOURDET · Psychopraticienne

Quand le deuil change notre rapport au travail : identité, sens et nouveaux choix

Sophie POUPARD · Coach professionnelle spécialisée dans le deuil et les transitions de vie

DU 25 AU 31 O CTOBRE 2026 ·  100 %  EN LIGNE

Le programme
Sept journées, plus de vingt intervenants : professionnels, auteurs, personnes concernées et

acteurs de terrain. Choisissez les interventions qui vous parlent, à votre rythme.

Chaque matin à 7 h

Les interventions du jour s’ouvrent

dans votre espace.

48 h pour regarder

Chaque intervention reste en accès

libre pendant 48 heures.

Inscription gratuite

Votre lien d’accès arrive par email

après l’inscription.
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JOUR 3 Mardi 27 octobre

Entre émotions et identité : le grand chamboulement

Le deuil comme invitation à vivre : apprivoiser la mort et le lien

Françoise BOURZAT · Psychopraticienne, enseignante et autrice

Le deuil n’a pas d’étapes : apprivoiser les vagues, le manque et la transformation

Séverine LUCCHESI · Accompagnante du deuil et paire-aidante

Solitude et culpabilité dans le vécu du deuil

Raphaële VALLAURI · Coach et praticienne EFT

JOUR 4 Mercredi 28 octobre

Oser sortir des tabous

Deuil animalier : pourquoi cette peine reste encore si invisible

Irène COMBRES · Coach professionnelle, formatrice et accompagnante du deuil, spécialiste du deuil animalier

Parler de la mort pour mieux vivre

Sarah DUMONT · Journaliste, fondatrice de Happy End

Deuil périnatal : briser le silence pour mieux entourer les parents

Nathalie ANDRÉ · Journaliste et autrice

Parler de la mort aux enfants : des mots pour traverser le deuil

Guy CORDIER · Pédopsychiatre, spécialiste du deuil chez l’enfant et l’adolescent

JOUR 5 Jeudi 29 octobre

Au-revoir ou adieu ?

Quand la mort arrive sans prévenir : traverser la culpabilité et continuer le lien

Alain DE BROCA · Neuropédiatre, docteur en philosophie, spécialiste du deuil et des soins palliatifs pédiatriques

Choisir la vie après la mort de son enfant

Ludovic PARIS · Professeur de yoga, sonothérapeute, chef pâtissier et père endeuillé

Dire au revoir, même plus tard : créer une cérémonie qui a du sens

Danièle CUSIN · Accompagnante professionnelle du deuil, thanadoula et célébrante funéraire laïque
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JOUR 6 Vendredi 30 octobre

Se reconnecter au monde

Nos morts ont-ils encore une place parmi les vivants ? Le deuil dans l’espace public

Warren COOPMAN · Fondateur & CEO de Sit in peace

Reprendre le travail après un deuil : comment trouver sa place dans l’entreprise

Sophie GABORIEAU · Accompagnante professionnelle de la fin de vie et du deuil, spécialisée notamment dans
l’accompagnement en entreprise

Accompagner un adolescent en deuil : écouter, parler et lui laisser sa place

Amanda CASTELLO · Autrice, formatrice et accompagnante du deuil et de la fin de vie

La vie quand même : retrouver sa place parmi les vivants après une mort brutale

Élisabeth DE GENTIL-BAICHIS · Maman endeuillée et biographe hospitalière

JOUR 7 Samedi 31 octobre

Ancrer la vie dans la matière

Créer du lien avec l’absence : le Carnet de deuil® comme chemin d’expression

Nathalie HANOT · Psychologue, formatrice et créatrice du Carnet de deuil®

Les livres comme compagnons de deuil

Marine Nina DENIS · Autrice, formatrice, conférencière, médiatrice en bibliothérapie et thanadoula

Les objets du deuil : garder, transformer, transmettre

Cyrille MERLET · Créateur d’hommages, maître de cérémonie, architecte et accompagnant au deuil

Faire du beau pour les morts : l’art funéraire au service du lien et de la mémoire

Laetitia GAUTHIER PLISSON · Mosaïste funéraire, accompagnante du deuil

Pas encore inscrit ? L’inscription est gratuite sur sommet.laetitiagauthier.com. Vous recevrez chaque matin le lien des

interventions du jour.

https://sommet.laetitiagauthier.com/

